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”Dicono gli atlanti che la Sicilia e’un’isola e sarà vero,gli atlanti sono libri 
d’onore.Si avrebbe però voglia di dubitarne…” 

 
 

  
PROGRAMMA  

  
 GIOVEDI’ 24 OTTOBRE  
  
Appuntamento alle 13 all’aeroporto di Catania dove un pullman trasporterà ad Agrigento i 
partecipanti. Arrivo previsto in albergo attorno alle ore 15.  
 
Dopo la sistemazione in albergo, alle ore 17 partenza per il centro storico, dove, presso il convento 
di Santo Spirito, nell’Aula Capitolare si terrà il Congresso  sul tema: 
 
“Incontri di popoli e cibi nella Sicilia antica”.  
 



I relatori saranno la dottoressa Gioconda Lamagna,archeologa, ex Direttore del Parco Archeologico 
e paesaggistico di Catania e della Valle dell’Aci con  la relazione su “la colonizzazione greca della 
Sicilia e i rapporti con le popolazioni indigene; 
il Prof. Giuseppe Giordano, professore ordinario di Storia della Filosofia del Dipartimento di Civiltà 
antiche e moderne di cui è Direttore e Prorettore vicario dell’Università di Messina con  “tra passato 
e presente: identità plurali e incroci di tradizione”. 
Modererà il Dott. Nino Amante già giornalista Rai.  
Al termine, rientro e cena informale in albergo  
 
Al termine del Congresso si terrà l’Assemblea ordinaria con all’ordine del giorno la ratifica del 
Regolamento dell’associazione e si svolgerà l’intronizzazione dei nuovi Commandeurs. 
  
 VENERDI’ 25 OTTOBRE  
  
Dopo la colazione, partenza per il museo archeologico regionale di Agrigento con visita dedicata. A 
fine visita partenza per Bovo Marina per il light lunch alla Locanda Perbellini del noto  Chef veronese 
pluristellato che ha scelto di aprire questo ristorante informale sulla riva del mare, a 1500 km dalla 
sua città. La Locanda si trova sulla strada che ci porterà poi al Teatro Andromeda, quindi senza 
allungamenti di percorso  
 
A fine pranzo partenza per Santo Stefano di Quisquina dove si visiterà il Teatro di Andromeda, teatro 
in pietra tra i monti Sicani, opera d’arte a cielo aperto dove si assisterà ad una performance musicale 
con strumenti antichi e moderni.  
 
Rientro in hotel per cena di gala a cura degli Chef stellati del Ristorante Coria di Catania. Per 
l’occasione è gradita la cravatta nera per i signori e abito da sera per le signore. 
 

 
  
 SABATO 26 OTTOBRE  
  
Visita all’azienda olearia Val Paradiso, con la guida speciale del proprietario che ci racconterà l ciclo 
produttivo dell’olio, dall’oliva agli scarti.  
 
Light lunch in azienda. Rientro in albergo.  
 
Nel pomeriggio visita con guida dedicata alla famosissima Valle dei Templi di Agrigento. Rientro in 
albergo.  
 
Alle 20,30 partenza per la cena spettacolo a pochi minuti di pullman dall’albergo  per rivivere il 
mitico incanto del mondo greco.  
   
DOMENICA 27 OTTOBRE  
  
Dopo la colazione in albergo, alle 10:30 partenza in pullman per l’Aeroporto di Catania.  
  
 Costo individuale di partecipazione (escluso pernottamenti) 750 euro. 



  
Somma da bonificare alle seguenti coordinate IBAN: IT42S0503683910CC0431285179  
Delegazione territoriale Sicilia e Sardegna della Commanderie Internationale Des Cordons Bleus  
De France  
  
Bonifico da effettuare al 50% entro il 05.08.2024  
  
Saldo da effettuare entro il 16.09.2024  
  
Di seguito la diversa tipologia di camere, scontate del 20% rispetto alla tariffa normale del  
Doric Eco Boutique Resort  
Tel.  (0039) 092 21808509   
Email  booking@doric.it 
 
Superior a 280,50 euro a giorno (colazione inclusa)  
Depandance a 238 euro a giorno (colazione inclusa)  
Junior Suite a 334,33 euro a giorno (colazione inclusa)  
Suite con Jacuzzi  a 544 euro a giorno (colazione inclusa)  
Suite con piscina a 544 euro a giorno (colazione inclusa)  
  
Per la prenotazione citare Congresso Commanderie.  
 
Per qualsiasi domanda, dubbio, perplessità o semplice informazione, potete contattarmi alla seguente 

email: donatella.peri.ca@gmail.com o ai seguenti recapiti telefonici:  

(0039) 3338304212 (cellulare Luigi)  

(0039) 3382995347 (cellulare Donatella) 


