Commanderie Internationale des Cordons Bleus de France
Delegazione Italiana

Trieste 5 giugno 2024
Lettera della Presidente Nazionale

Nei giorni di venerdi 31 maggio e sabato 1 giugno si € svolto a Torino I’evento nazionale organizzato
dalla Delegazione Piemonte, che ci ha subito accolti nel primo pomeriggio di venerdi con un cocktail
di benvenuto. Il Delegato Raffaecle Pansini ci ha offerto una passeggiata nel cuore della citta,
illustrandoci monumenti e luoghi arcani tra storia e leggenda. Ottima la scelta della visita a porte
chiuse al museo egizio sapientemente illustrata da un valente archeologo egittologo che ci fatto da
guida.

La cena di venerdi si ¢ svolta al ristorante dell’hotel NH Collection Carlina dove, dopo 1’aperitivo
all’interno della corte dell’antico Palazzo nobiliare, in una sala a noi riservata, lo chef ci ha preparato
una cena eccellente il cui piatto forte ¢ stato il petto di faraona farcito ai porri e foie gras. Tutti i piatti,
dall’antipasto al dessert, erano accompagnati da diverse tipologie di champagne. Marco Pansini, figlio
del nostro Delegato, ci ha gentilmente fatto un breve excursus storico sullo champagne illustrando le
caratteristiche dei vini che erano abbinati ai vari piatti. Lo la chef ci ha poi commentato il menu e ha
spiegato alcune ricette che avevano suscitato curiosita dei convitati.

La visita in preapertura in esclusiva, il giorno seguente, al museo del cioccolato ¢ stata un unicum. Il
Museo, primo del suo genere in Italia, sara inaugurato alla fine del mese. L’allestimento, molto curato
nei dettagli e dotato di alta tecnologia, ¢ in buona parte interattivo. L’evidente finalita informativa e
didattica rende un gran merito all’idea. Simpaticissimo il light lunch sotto 1 portici da Pfatisch, una
deliziosa antica confetteria pasticceria liberty, intatta sino dalla fondazione nel 1915, che ha visto
sostare nei suoi locali principi, principesse di Savoia e duchi d’Aosta e molti altri personaggi
importanti. E’ da sottolineare come la proprieta guardi costruttivamente al passato con il restauro e
mantenimento degli ambienti del primo novecento, con I’altissima qualita delle materie e 1’utilizzo
di antiche ricette per far scoprire i sapori di un tempo, ma guardi anche al futuro con la creazione
innovativa di questo museo del cioccolato.

Dopo la visita a Superga, serata di gala. Accolti nel maestoso Palazzo della Venaria con 1’aperitivo
sulla terrazza e una vista superba che arrivava al Monviso, la cena si ¢ svolta all’interno al ristorante
stellato “Dolce Stil Novo” di Alfredo Russo. Dopo il delizioso peperone alla piemontese con un
riuscitissimo tocco dello Chef, abbiamo gustato 1 tortelli di gallina con parmigiano stravecchio e un
geniale profumo di lime che riusciva a sgrassare la forza del formaggio. Delle spuntature di vitello in
crosta ¢’¢ solo da dire che erano eccezionali. Chapeau al Pasticcere per il frutto della passione
mantecato € con cioccolato bianco. Per finire la trionfale torta Cordons bleus offerta da Mauro
Fogliano, prossimo futuro Commandeur. Abbiamo infine assistito al rituale del servizio del “vérmot”,
vino liquoroso aromatizzato alle erbe di origine torinese.

Lo Chef Alfredo Russo ha ricevuto i meritatissimi applausi con 1’entusiasmo dei partecipanti.
Doverosi, giustissimi e affettuosi ringraziamenti da parte di tutti, al Delegato Raffaele Pansini, a sua
moglie Claudia e al figlio Marco, che si sono prodigati in tutti i modi sia per la riuscita di questo
primo evento nazionale della Delegazione del Piemonte che per il sentimento di empatia che hanno
saputo creare all’interno dei partecipanti. La condivisione di interessi culturali comuni ¢ una solida
base per 1 piu profondi sentimenti di amicizia.

La Presidente Nazionale
Marina Bartolucci Sedmak



Storia, Leggenda e Splendori di una citta
millenaria




-

A1, 13 EAARL

Ve b
I S




Lo stemma di Torino

Il motto della citta:

«Auxilium meum a domino»
(Salmo n. 121.2)




Torino fu fondata il 30 gennaio del IXanno A.C.
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Le Porte Palatine



Provenza
(Francia 1481)

Principali domini delle grandi
Casate Italiane nel 1499

. Sforza (Milano, Genova ed altro)

O o' Aragona (apeis

[ e Medici Firenze)

O DEste (Ferrara, Modena e Reggio)

[0 Gonzaga Mantova)

[ Montetetive (Urbin)

. Paleologhi (Monferrato)

B 1atatesa (Rimini)

. Bentivogho (Bologna)

B saveia @iemonte, Saveia, Nizza)

Aleramici (Sabuzzo)

O Mataspina Qonigiana, Massa e Carrara)

O eegion: @engia)

[ petia Rovere (Senigatia)

[ £ppiani Piombine ed Elba)

O pa varano (Camerino)

D Colonna, Orsmi, Cactan,
Savelh (Roma e Lazio)
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I posseaimenti dei Savoil 1499



Stabilimento Fiat del Lingotto



Primo sciopero Fiat anno 1920
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Sindone in Piazza San Carlo



Piazza San Carlo — Teatro anche di stragi (21-22 Settembre 1864)



” Sindone in Piazza San Carlo :Via Sa.nta Térésa
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Palazzo del Piercing



Panchina o Lampioni degli innamorati



Dito di Colombo
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45° Parallelo — A meta strada



Astrolabio



Piazza Statuto — 45° Parallelo a Torino
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Torino — Citta Magica



La Gran Madre
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Piazza Castello
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Mole Antonelliana



Fontana Angelica



Museo Egizio



Piazza Statuto



Via Lascaris



Rondo della Forca



Portone del Diavolo



Portone del Diavolo - particolare



Stella 5 punti — | monumenti
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Le dieci cose curiose su Torino

Esiste un asteroide che si chiama Torino: scoperto nel 1981 si chiama 9523 Torino ed ha
un orbita di circa 1400 giorni (3,83 anni)

Il primo film in Italia fu proiettato a Torino: era il marzo 1896. A novembre dello stesso
anno ci fu la prima proiezione con pubblico pagante

Capitale italiana dell’Editoria: Einaudi, Bollati, Boringhieri, Utet. Ancora oggi e sede di
oltre il 50% delle case editrici scolastiche ed universitarie

Prima metropolitana automatica d’ltalia: era I'anno 2006 — anno delle olimpiadi invernali
— quando stata messa in funzione con il sistema senza conducente

Esiste un’automobile chiamata Torino: si tratta di un veicolo del marchio Ford prodotta
nel 1968 e celebre per essere utilizzata dall’agente Starsky nella serie Tv «Starsky &
Hutch»

Capitale italiana del Liberty: all'inizio del 1900 vantava il piu grande numero di case
liberty in Italia e venne conferito il titolo di Capitale del Liberty italiano



7) Il Rugby italiano € nato a Torino: nel 1910 si tenne la prima partita in Italia

8) Primo francobollo di posta aerea del mondo: stampato a Torino nel maggio 1917

9) A Mirafiori vi era un aeroporto: il primo scalo aereo piemontese non e Caselle né Cuneo
bensi Torino Mirafiori — aeroporto militare — costruito nel 1910 e rimase in servizio fino alla
fine della Seconda Guerra Mondiale

10) Vanto del calcio italiano: a Torino nacque nel 1898 la Federazione Italiana Football oggi
nota come FIGC ed i due club con i loro 45 scudetti vinti sul campo fanno di Torino la prima
citta italiana per numero di trofei nazionali vinti (Juventus 38 e Torino 7)



Torino nel mondo

Nel mondo esistono altre 10 citta con il nome Torino:

- Bielorussia;

- Bosnia;

- Canada;

- Colombia;

- Costa Rica;

- Croazia;

- El Salvador;

- Haiti;

- Honduras

- U.s.a. - lllinois



Ma nonostante le tante
Torino sparse nel mondo
c’e un'unica vera Torino



Torino, la mia citta
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